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2014 – 2015 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 



2014–2015 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI NAMIK KEMAL ORTAOKULU 

PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK HİZMETLERİ ÇERÇEVE 

PROGRAMI 

 
 

NOT: 5,6,7. SINIFLARDA REHBERLİK ETKİNLİKLERİNİN UYGULANMASI 

ZORUNLU DEĞİLDİR. 

 

 

Planda yer alan kavramlar: 

 

A-Grup Rehberliği:  

a)İlköğretim ve orta öğretim kurumları sınıf rehberlik programında yer alan kazanımlara 

yönelik rehberlik etkinlikleri. 

b)Sınıf rehberlik programı dışında, okul çapında öğrencilere yönelik düzenlenen grup 

rehberliği etkinlikleri.  

 

B.Bireysel Planlama: Öğrencilerin eğitsel ve mesleki geleceklerini sağlıklı bir biçimde 

planlamalarına yardımcı olmak amacıyla; bireyi tanıma, yöneltme, yerleştirme ve izleme 

hizmetleri çerçevesinde gerçekleştirilecek, bireysel görüşmeler, bireysel ya da grup test veya 

ölçeklerinin uygulanması, sonuçlar hakkında geribildirim verilmesi gibi tüm etkinlikler bu 

bölümde yer alır. 

 

C.Müdahale Hizmetleri: Herhangi bir yeterlik alanında sınıf rehberliği dışında yardım 

gerektiren, yoğun ihtiyaç gösteren ya da sorun yaşayan öğrencilere yönelik her türlü bireysel 

ya da grupla gerçekleştirilen etkinlikler (bireysel ya da grupla psikolojik danışma, krize 

müdahale, vb) ile bu hizmetlerden yararlanacak öğrencilerin tespitine yönelik çalışmalar bu 

bölümde yer alır. Ayrıca önleyici müdahale kapsamında sorun yaşaması muhtemel risk 

gruplarındaki öğrencilere yönelik çalışmalar da (“Psiko-eğitim” ,”Hayata Sahip Çıkmak”, “ 

Haydi Kızlar Okula”, “Psikososyal-Kuş Gribi”, “Temel Önleme”, ”Eğitim Ortamlarında 

Şiddetin Azaltılması ve Önlenmesi çalışması” vb.) bu bölümde yer alır.  

 

D.Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim: Okul ve sınıf 

rehberlik programlarının; planlanması, hazırlanması, uygulanması ve değerlendirmesine 

yönelik etkinlikler, araştırma etkinlikleri, kurullara, toplantılara, kongre, sempozyum v.b. gibi 

bilimsel etkinlikler katılma, hizmet içi eğitime katılma, veli, öğretmen ve yöneticilere 

müşavirlik, halkla ilişkiler gibi tüm etkinlikler bu grupta yer alırlar.  

 

E.Diğer:  Programın diğer unsurları içine yerleştirilemeyen etkinlikler bu grupta yer alır 

(“belirli gün ve haftalarla ilgili çalışmalar vb.”) 

 



Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 YOK

5

6

7

8 176

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Özel durumu olan 

öğrencilerin gerekli 

kurum ve kuruluşlara 

yönlendirme.

* Okula uyum sorunu 

yaşayan öğrenciler ve 

velileri ile görüşme.

Okul kuralları, Kılık, 

kıyafet ve disiplin 

ile ilgili konularda 

öğrencilere bilgi 

verilmesi.

Öğrencilerin ilgi ve 

yetenekleri

doğrultusunda sosyal 

kulüp çalışmalarına 

yöneltilmesi.
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Müdehale Hizmetleri
Program Geliştirme, Araştırma, 

Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
Diğer

Okul
Bireysel Planlama

EY
LÜ

L
A

Y

H
A

FT
A Grup Rehberliği

Sınıf

15/Eylül/2014 1. Kanaat Dönemi Başlangıcı

İlköğretim

Haftası

4
. H

af
ta

3
. H

af
ta

*5. Sınıf 

öğrencilerinin 

oryantosyon 

çalışmalarının 

değerlendirilmesi.      

* Rehberlik ve

Psikolojik

Danışma

Hizmetleri ve

okulun tanıtımı.

*Sınıf Başkanlarının ve 

başkan yardımcılarının 

seçilmesi

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Okul Rehberlik programının sınıf rehber

öğretmenleri ile görüşülüp planlanması.

* Okul Rehberlik Çerçeve Programının RAM'a

gönderilmesi.

* Öğretmenlere ve 

Velilere Müşavirlik

* Özel Eğitim Gerektiren 

öğrencilere yönelik BEP 

biriminin kurulması ve 

toplantısı

* Krize Müdahale Ekibinin 

kurulması, toplantısı ve 

okul eylem planının 

hazırlanması.

* Okula uyum sorunu 

yaşayan öğrenciler ve 

velileri ile görüşme.

Namık Kemal Ortaokulu 2014-2015 PDR Çerçeve Programı Sayfa 1



Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

1
. 

H
af

ta

5

6

7

8

5

6

7

8 77

5

6

7

8 43

3
. H

af
ta

* Dengeli beslenme 

ve temizlik alışkanlığı                

kazandırılmasına

yönelik çalışmalar 

yapılması.

* Eğitsel ve mesleki 

amaçlı bireysel görüşme.

* Uyum sorunu yaşayan 

çocukların tespit edilmesi 

ve gerekli çalışmaların 

yapılması

5
. H

af
ta

* TEOG sınavına

 girecek öğrencilere 

sınav kaygısı ve 

motivasyon 

konusunda bilgi 

verilmesi.

Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin yürütülmesi

* Verimli ders çalışma 

yöntemleri ile ilgili 

bilgilendirme.

* Herhangi bir konuda  

sorun yaşayan veya 

sorun yaşaması 

muhtemel risk 

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik her türlü 

danışma

 29 Ekim Cumhuriyet 

Bayramı

4
. H

af
ta

* Dengeli beslenme 

ve temizlik alışkanlığı 

kazandırılmasına

yönelik çalışmalar 

yapılması.

Temel Eğitimden 

Ortaöğretime Geçiş 

Sistemi(*TEOG ) 

* Okuldaki parçalanmış 

aile 

   çocuklarının 

belirlenmesi.

Temel Eğitimden 

Ortaöğretime Geçiş 

Sistemi(*TEOG ) Tanıtımı

* Herhangi bir konuda  

sorun yaşayan veya 

sorun yaşaması 

muhtemel risk 

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik her türlü 

danışma

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Özel eğitime gereksinim duyan, kronik ve  geçici rahatsızlığı olan 

öğrencileri belirleme ve gerekli tedbirleri alma
SOSYAL ETKİNLİK

28 - 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı

NAMIK KEMAL ORTAOKULU -  -  - www.cinenamikkemalortaokulu.meb.k12.tr

Diğer
Sınıf

Okul

EK
İM

A
Y

H
A

FT
A Grup Rehberliği

Bireysel Planlama Müdehale Hizmetleri
Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel 

Gelişim

Kurban Bayramı Tatili (3 - 7 EKİM)

2
. H

af
ta

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

Okul Risk-Şiddet Ekibinin 

Çalışmaları 

(Değerlendirme ve 

Müdahale)

Okul kuralları, Kılık, 

kıyafet ve disiplin ile 

ilgili konularda 

öğrencilere bilgi 

verilmesi.

*Okul Öğrenci Meclisi 

Temsilcilerinin Seçilmesi                                                       

*Sosyal Kulüplere Öğrenci 

Seçilmesi

Özel durumu olan 

öğrencileri gerekli kurum 

ve kuruluşlara 

yönlendirme

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

6 Ekim Dünya Çocuk 

Günü

Sorgun Rehberlik ve Araştırma Merkezi 2013-2014 PDR Çerçeve Programı Sayfa 2



Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 YOK

5

6

7

8 190

24 Kasım Öğretmenler 

Günü

5
. H

af
ta

Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

* Herhangi bir konuda  sorun 

yaşayan veya sorun yaşaması 

muhtemel risk gruplarındaki 

öğrencilere yönelik her türlü 

danışma

4
. H

af
ta

*TEOG SİSTEMİ 

TANITIMI

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin yürütülmesİ

* Devamsızlık Nedenleri 

Anketinin uygulanması 

devamsızlığı çok olan 

öğrencilerle ilgili gerekli 

önlemlerin alınması

* Özel durumu olan 

öğrencilerin gerekli kurum ve 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)

SOSYAL ETKİNLİK

10 Kasım

Atatürk'ü

Anma Günü

3
. H

af
ta

*TEOG SİSTEMİ 

TANITIMI

Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin yürütülmesi

* Verimli ders çalışma 

yöntemleri ile ilgili 

bilgilendirme.

* Herhangi bir konuda  sorun 

yaşayan veya sorun yaşaması 

muhtemel risk gruplarındaki 

öğrencilere yönelik her türlü 

danışma

* Okul başarısında ailenin rolü konusunda 

velilere bilgilendirme

SOSYAL ETKİNLİK

NAMIK KEMAL ORTAOKULU -  -  - www.cinenamikkemalortaokulu.meb.k12.tr

Diğer
Sınıf

Okul

K
A

SI
M

A
Y

H
A

FT
A Grup Rehberliği

Bireysel Planlama Müdehale Hizmetleri
Program Geliştirme, Araştırma, 

Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
1

.-
2

. H
af

ta

* Sınavda dikkat 

 edilecek hususlar,  

sınav bilinci ve verimli 

ders çalışma hakkında 

bilgi verilmesi.

*Okul Rehberlik 

Panosunun 

hazırlanması

* Eğitsel ve mesleki amaçlı 

bireysel 

   görüşme.

* Yöneltme yönergesi ile ilgili 

danışmanlık çalışmalarının 

yapılması.

* Özel durumu olan 

öğrencilerin gerekli kurum ve 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)

Namık Kemal Ortaokulu  2014-2015 PDR Çerçeve Programı Sayfa 3



Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 189

5

6

7

8 188

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere  

ilişkin her hafta müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

SOSYAL ETKİNLİK

SOSYAL ETKİNLİK

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

ilişkin her hafta müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

 * Aile Ziyaretlerinin düzenlenmesi

* 12 - 18 Aralık Tutum, 

Yatırım ve Türk Malları 

Haftası

Herhangi bir konuda yoğun 

ihtiyaç gösteren ya da sorun 

yaşayan veya sorun yaşaması 

muhtemel risk  gruplarında ki 

öğrencilere yönelik her  türlü 

Bireysel ya da Grupla 

Danışma

* Aile Ziyaretlerinin düzenlenmesi

3 Aralık Dünya

Zihinsel

Engelliler

Haftası

Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

Herhangi bir konuda yoğun 

ihtiyaç gösteren ya da sorun 

yaşayan veya sorun yaşaması 

muhtemel risk  gruplarında ki 

öğrencilere yönelik her  türlü 

Bireysel ya da Grupla 

Danışma

* Aile Ziyaretlerinin düzenlenmesi

* İnsan Hakları ve

Demokrasi

Haftası

3
. H

af
ta

4
.-

5
. H

af
ta

TEOG SONUÇLARININ 

DEĞERLENDİRİLMESİ

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

* Herhangi bir konuda yoğun 

ihtiyaç gösteren ya da sorun 

yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik her  türlü Bireysel ya 

da Grupla Danışma

Hastalıklardan 

korunma yolları 

konusunda 

öğrencilerin 

bilgilendirilmesi

Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

İhtiyaç duyulan konuda 

bireysel ya da grupla 

danışma                                      

Özel durumu olan 

öğrencilerin gerekli  

kuruluşlara yönlendirme 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)                    

NAMIK KEMAL ORTAOKULU -  -  - www.cinenamikkemalortaokulu.meb.k12.tr

Diğer
Sınıf

Okul

A
R

A
LI

K
A

Y

H
A

FT
A Grup Rehberliği

Bireysel Planlama Müdehale Hizmetleri
Program Geliştirme, Araştırma, 

Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
1

. H
af

ta
2

. H
af

ta

TEOG SİSTEMİ 

TANITIMI

* Öğrencilere zararlı 

alışkanlıklar ve zararlı 

alışkanlıklardan 

korunma konusunda 

bilgi verilmesi.

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

 Namık Kemal Ortaokulu 2014-2015 PDR Çerçeve Programı Sayfa 4



Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 40

5

6

7

8 41

* Enerji 

  Tasarrufu

   Haftası

* Kişisel, eğitsel ve 

mesleki amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

İhtiyaç duyulan konuda bireysel 

ya da grupla danışma                                      

Özel durumu olan öğrencileri   

kuruluşlara yönlendirme 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi              

* Özel eğitim sınıfı veya kaynaştırma 

programında bulunan öğrencilerin takibi

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Kişisel, eğitsel ve 

mesleki amaçlı. 

rehberlik hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

İhtiyaç duyulan konuda bireysel 

ya da grupla danışma                                      

Özel durumu olan öğrencileri   

kuruluşlara yönlendirme 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi              

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Birinci Yarıyıl Rehberlik çalışmalarının  

değerlendirilmesi

* Kişisel, eğitsel ve 

mesleki amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

İhtiyaç duyulan konuda bireysel 

ya da grupla danışma                                      

Özel durumu olan öğrencilerin 

gerekli  kuruluşlara yönlendirme 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)                    

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

ilişkin her hafta müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Kişisel, eğitsel ve 

mesleki amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

İhtiyaç duyulan konuda bireysel 

ya da grupla danışma                                      

Özel durumu olan öğrencileri   

kuruluşlara yönlendirme 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi              

* Özel eğitim sınıfı veya kaynaştırma 

programında bulunan öğrencilerin takibi

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

4
. H

af
ta

SOSYAL ETKİNLİK

SOSYAL ETKİNLİK

O
C

A
K

23/Ocak/2015 Cuma Günü 1. Kanaat Dönemi Sonu

NAMIK KEMAL ORTAOKULU -  -  - www.cinenamikkemalortaokulu.meb.k12.tr
A

Y

H
A

FT
A Grup Rehberliği

Bireysel Planlama Müdehale Hizmetleri
Program Geliştirme, Araştırma, 

Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
Diğer

Sınıf

Okul

1 Ocak Yılbaşı Tatili

1
. H

af
ta

2
. H

af
ta

3
. H

af
ta
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Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 185

8 ABKÖ 

* Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri 

Yürütme Komisyonu 2. Dönem Toplantısı,

Bireyselleştirilmiş Eğitim Biriminin, Krize

Müdahale Ekibinin ve Yönlendirme Öneri

Kurulunun toplanması

* 28 Şubat Sivil 

Savunma Günü

* Eğitsel ve mesleki amaçlı 

bireysel görüşme. * Kişisel, 

eğitsel ve mesleki amaçlı. 

rehberlik hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

* Herhangi bir konuda sorun 

yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik danışma

* Özel durumu olan 

öğrencileri gerekli 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

NAMIK KEMAL ORTAOKULU -  -  - www.cinenamikkemalortaokulu.meb.k12.tr

Diğer
Sınıf

OkulA
Y

H
A

FT
A Grup Rehberliği

Bireysel Planlama Müdehale Hizmetleri
Program Geliştirme, Araştırma, 

Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim

SOSYAL ETKİNLİK

SOSYAL ETKİNLİK

ŞU
B

A
T

09 /Şubat/2015 2. Kanaat Dönemi Başlangıcı

3
. H

af
ta

4
. H

af
ta

5
. H

af
ta

* Öğrencilere zararlı 

alışkanlıklar ve zararlı 

alışkanlıklardan 

korunma konusunda 

bilgi verilmesi.

*TEOG SİSTEMİ 

TANITIMI

ABKÖ (Akedemik 

Benlik Kavramı 

Ölçeği)

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

*TEOG SİSTEMİ TANITIMI

* Herhangi bir konuda sorun 

yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik danışma

* Özel durumu olan 

öğrencileri gerekli 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri 

Yürütme Komisyonu toplanarak 1. Dönem 

rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin 

değerlendirilmesi; 2.dönem rehberlik 

çalışmaları için gerekli kararların alınması.

* BEP Biriminin toplanması

* Öğrenci devam ve

devamsızlıklarının

incelenmesi.

Devamsızlık yapan 

öğrencilerin

velileriyle görüşülmesi.

* 8. Sınıfların yönlendirilmesi 

için

ABKÖ ile değerlendirme

* Herhangi bir konuda sorun 

yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik danışma

* Özel durumu olan 

öğrencileri gerekli 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)
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Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 191

5

6

7

8 192

* Herhangi bir konuda sorun 

yaşayan öğrencilere yönelik 

danışma.  Özel durumu olan 

öğrencileri gerekli 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere  

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

Orman Haftası                      

(21-26 Mart)

*Bilim ve Teknoloji Haftası                                          

(8-14 Mart)

* Öğrenci devam ve 

devamsızlıklarının 

 incelenmesi. Devamsızlık 

yapan Öğrencilerin velileriyle 

görüşülmesi.

* 8. Sınıfların yönlendirilmesi 

için    ABKÖ ve MBS ile 

değerlendirme

* Herhangi bir konuda sorun 

yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik danışma 

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

* Herhangi bir konuda yoğun 

ihtiyaç gösteren ya da sorun 

yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarında ki öğrencilere 

yönelik her  türlü Bireysel ya 

da Grupla Danışma

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik 

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

* Herhangi bir konuda sorun 

yaşayan öğrencilere yönelik 

danışma.  Özel durumu olan 

öğrencileri gerekli 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile, öğretmen vb.)

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere  

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

SOSYAL ETKİNLİK

SOSYAL ETKİNLİK
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Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 42

5

6

7

8 187

5

6

7

8 186

5
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* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

* Herhangi bir konuda yoğun  

sorun yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik her  türlü Bireysel ya 

da Grupla Danışma

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik 

* Eğitsel ve mesleki amaçlı 

bireysel görüşme.

* Üst öğretim kurumları ve 

bu

kurumlara giriş şartları

konusunda bilgilendirme.

* Herhangi bir konuda yoğun  

sorun yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik her  türlü Bireysel ya 

da Grupla Danışma

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Eğitsel ve mesleki amaçlı 

bireysel 

   görüşme.

* Okul ortamını 

değerlendirme

   anketi.

* Özel durumu olan 

öğrencilerin gerekli kurum ve 

kuruluşlara yönlendirme. 

konusunda ilgili kişilere bilgi 

verilmesi(Aile ,öğretmen vb.)

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

   ilişkin müşavirlik.

* Herhangi bir konuda yoğun  

sorun yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik her  türlü Bireysel ya 

da Grupla Danışma

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik 

* Eğitsel ve mesleki amaçlı 

bireysel görüşme.

* Herhangi bir konuda yoğun  

sorun yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere 

yönelik her  türlü Bireysel ya 

da Grupla Danışma

* 23 Nisan

Ulusal Egemenlik

ve Çocuk Bayramı

* TEOG 

sınavına 

hazırlanan 

öğrenci 

velilerine  

bilgiler 

verilmesi.

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere 

   ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik 

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

Diğer
Sınıf
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23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı
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Sınıf 

Düzeyleri

Kazanım

Numarası

5

6

7

8 YOK

5

6

7

8 YOK

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

*Boş zamanı 

değerlendirme 

konusunda 

bilgilendirme

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

 Özel durumu olan öğrencilerin 

gerekli kurum ve kuruluşlara 

yönlendirme konusunda ilgili 

kişilere bilgi verilmesi(Aile 

,öğretmen vb.)

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

Emek ve Dayanışma Günü 

(1 Mayıs)

*Boş zamanı 

değerlendirme 

konusunda 

bilgilendirme

*Boş zamanı 

değerlendirme 

konusunda 

bilgilendirme

* Sınıfındaki öğrencileri

yönlendirme işlemlerine

göre tanıma (Öğrenci

Gözlem Formlarının

doldurulması velilere 

dağıtılması

 Herhangi bir konuda yoğun  

sorun yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere yönelik 

her  türlü Bireysel ya da Grupla 

Danışma

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

* Sınıfındaki öğrencileri

yönlendirme işlemlerine

göre tanıma (Öğrenci

Gözlem Formlarının

doldurulması velilere 

dağıtılması

 Özel durumu olan öğrencilerin 

gerekli kurum ve kuruluşlara 

yönlendirme konusunda ilgili 

kişilere bilgi verilmesi(Aile 

,öğretmen vb.)

* Sınıf rehber öğretmenlerine, etkinliklere

ilişkin müşavirlik.

* Öğretmenlere ve Velilere Müşavirlik

*19 Mayıs Atatürk'ü 

Anma Gençlik

ve Spor Bayramı

4
. H

af
ta

5
. H

af
ta

* Sınıfındaki öğrencileri

yönlendirme işlemlerine

göre tanıma (Öğrenci

Gözlem Formlarının

doldurulması Sınıf

Reh. Öğr. teslim edilmesi)

 Özel durumu olan öğrencilerin 

gerekli kurum ve kuruluşlara 

yönlendirme konusunda ilgili 

kişilere bilgi verilmesi(Aile 

,öğretmen vb.)

TEOG SINAVININ 

DEĞERLENDİRİLMESİ

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

 Herhangi bir konuda yoğun  

sorun yaşayan veya  sorun 

yaşaması muhtemel risk  

gruplarındaki öğrencilere yönelik 

her  türlü Bireysel ya da Grupla 

Danışma

SOSYAL ETKİNLİK

SOSYAL ETKİNLİK

SOSYAL ETKİNLİK

Diğer
Sınıf

Okul

M
A

Y
IS

NAMIK KEMAL ORTAOKULU -  -  - www.cinenamikkemalortaokulu.meb.k12.tr
A

Y

H
A

FT
A Grup Rehberliği

Bireysel Planlama Müdehale Hizmetleri
Program Geliştirme, Araştırma, 

Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim

1 Mayıs Emek ve Dayanışma Günü

19 Mayıs Atatürk' ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı
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Kazanım

Numarası
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Bireysel Planlama Müdehale Hizmetleri Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim

Mustafa UĞURLU

Okul Müdürü

12/Haziran/2015 2. Kanaat Dönemi Sonu

* Sınavda dikkat 

 edilecek hususlar ve 

sınav bilinci hakkında 

bilgilerin verilmesi.

Sınav Kaygısı İle Başa 

Çıkmada Uygun Yöntemler 

Kullanamayan ve Uygun 

Tepkiler Veremeyen 

Öğrencilere Psikolojik Destek

Öğretmenlere Müşavirlik

Velilere Müşavirlik

*Boş zamanı 

değerlendirme 

konusunda 

bilgilendirme

* Kişisel, eğitsel ve mesleki 

amaçlı. rehberlik 

hizmetlerinin 

yürütülmesi(bireysel ve 

grupla danışma)

Öğretmenlere Müşavirlik 

(Sınıf Rehberlik Dosyalarının Standartlara Uygun Düzenlenmesi, Öğrenci Gelişim 

Dosyasında İlgili Yerlerin Doldurulması, Sınıf Rehberlik Çalışmalarının Raporlaştırılarak 

Okul Yönetimine Teslim Edilmesi)

Velilere Müşavirlik

5 Haziran 

Dünya 

Çevre Günü

1
. H

af
ta

2
. H

af
ta

Uygundur
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